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MHNOACHUTEJIBHASA 3AIINCKA

Teatp — OIMH W3 CcaMbIX JIEMOKPAaTHYHBIX M JOCTYNHBIX Uil JI€TEW BHUJOB
UCKYCCTBA, OH IIO3BOJISIET pEIIaTh MHOTME aKTyaJbHbIE NPOOJEMBbl IEIarorukKu M
IICUXOJIOTMH. | J1TaBHOE, TeaTp pAacKphIBA€T AYXOBHBIM W TBOPYECKUW ITOTEHLIHAI
pebEHKa U Ja€T peabHy0 BO3MOKHOCTh aJIalITUPOBATHCS EMY B COLIMAIIBHOM cpejie.

B npeBHue BpemeHa pazinuuHble (GOPMbI TEATPAIBHOIO JEHCTBA CIYKUIM CaMbIM
HarJIsAHBIM M SMOLIMOHAIBHBIM CIIOCOOOM I€peauy 3HaHUN U OIbITa B YEJIOBEYECKOM
oOmiectBe. [lo3aHee TeaTp Kak BHJ MCKYCCTBAa CTajl HE TOJBKO CPEACTBOM MO3HAHUSA
KU3HHM, HO U IIKOJOW HPABCTBEHHOIO M 3CTETHMYECKOIO BOCIMUTAHHUSA IOAPACTAIOIINX
IIOKOJICHUM. 3aHATUS CLIEHMYECKMM HCKYCCTBOM HE TOJIBKO BBOJAT JETEH B MHP
IPEKPacHOTO, HO U pa3BHBAIOT cdepy YyBCTB, OyIAT cOy4yacTHe, COCTpaJaHUE,
Pa3BUBAIOT CHOCOOHOCTh IIOCTaBUTh CE€OSl HAa MECTO JPYroro, pajgoBaThCsi H
TPEBOXKUTHCSI BMECTE C HUM.

AKTEp — CBOEro pojaa TBOPUYECKUM PYIIOP, HE3AMEHHMOE OpPYXKHUE PaMaTyproB U
nucareneil, KOTopoe CocoOOHO CBOMM MPO(ECCUOHATBHBIM TAIAHTOM PACKPBITh TE WU
WHBIE UJIEH, 3AJI0KEHHBIE aBTOPOM B IIPOU3BECHUE.

[Iporpamma TearpanpHOrO Kpykka «Teatp g aymm»  OpHEHTHPYET
PYKOBOJUTENSI Ha CO3JaHME YCJIOBUM Uil aKTHBM3aUUU Yy peOEHKA 3CTETUYECKUX
YCTAHOBOK KaK HEOTBEMJIEMON XAPAKTEPUCTUKU €TI0 MUPOBOCHPHUATUS U ITOBEICHMS.
Ona paccuuTaHa Ha COTBOPYECTBO IIENArOTOB, KOTOPBIE HE pPa3ydyWJIMCh WIPaTh M
(danTazupoBath. Mcnonb3oBaHue MPOrpamMMsbl MO3BOJIAET CTUMYJIMPOBATH CIIOCOOHOCTh
neTel K oO0pasHOMY M CBOOOJHOMY BOCIHPHUSATHIO OKPYXKAIOIIEro MHpa, KOTOPOE,
pPa3BUBAsACh MAPAIIIENBHO C TPAAUIMOHHBIM PAlMOHAIBHBIM BOCIPUSITHEM, PACIIUPSIET
uoboramaer ero. Oco3HaB, 4TO HE CYIIECTBYET MUCTHHBI OJHOM ISl BCEX, YUaCTHUKHU
CTYyIUH y4YaTCs YBa)kaTh 4YYyXO€ MHEHHE, OBbITb TEPHUMBIM K Pa3JIMYHBIM TOYKaM
3peHus, ydarcd MpeoOpa3oBbIBaTh MHp, 3aAeHCTBYS (aHTa3ulo, BOOOpaKEHHE,
00IIIEHUE C OKPY>KAIOIUMHU JIFOIbMHU.

[IpakTHKO - OpUEHTHpPOBAaHHAs JAEATEIbHOCTh TeaTpalbHOIO0 OOBEAMHEHUS
CIOCOOCTBYET MOBBIIICHNUIO HHTEPECa K T€aTpaJIbHOMY TBOPYECTBY M €TO BIIMSHHUIO Ha
BOCIIUTATENIBHBIM  IIPOLECC CPEAM IOAPACTAIOLIErO IIOKOJEHHs, 4YTO BEIET K
03JIOPOBJICHUIO OTHOLIEHUN MEXKY IETbMHU.

[IporpamMma pa3BUBaeT JIMYHOCTh pPEOEHKA, €ro TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH,
ONTUMHU3UPYET IPOLECC PA3BUTUSA PEUYH, I'0JI0CA, YyBCTBA PUTMA, YUYUT BIYMYUBOMY
OTHOILIEHUIO K XY 0KECTBEHHOMY CJIOBY.

Oprann3anmoHHO — MeTOANYECKHE OCHOBBI MPOTrPaMMBbI

OcHosHotl yenvto 3aHATUH ABIIgeTCs (POPMUPOBAHKE TYMAIOIIETO, YYBCTBYIOIIETO,
aKTUBHOTO Ye€JI0BEKa, TOTOBOTO K TBOPUECKOH JEATETLHOCTHU B JII000# 00macTy.

Obwue npoepammuule 3a0ayu GOPMYIUPYIOTCS CICIYIOMUM 00pa3oM:

- PacKpeToIIeHNEe U PA3BUTHE TBOPUYECKUX BOZMOKHOCTEH 1 ICTETUIECKUX

CIIOCOOHOCTEH JIeTEeH;

- pa3BuTHE CPepbl YyBCTB, COYUACTHUs, CONEPEIKUBAHUS;

aKTUBU3AIIMS MBICTUTENILHOTO MPOLIECCa U TTO3HABATENILHOTO UHTEPECa;



- CHATHC 3aKaTOCTH, 06yquI/Ie CCTCCTBCHHOMY ITOBCACHUIO HA CIICHC,
- Ppa3BUTHUC KOMMYHI/IK216CHBHOCTI/I, OBJIaACHHUC  HaBBbIKAMH 06HI€HI/I$I u
KOJIJICKTUBHOI'O TBOPYCCTBA.

Oprann3anMoHHO — NeJaroruieckne OCHOBBI MPOTrPaMMbI

B rtearpaibHOM Kkpyxkke «TeaTp [uisi Aylin» 3aHUMAIOTCA JI€TU CPEIHEro MU
CTapLIEro HIKOJBHOrO Bo3pacrta. Ilociie mpenBapuTenbHOrO coOecenoBaHUs € LETIbIO
BBISIBJICHHSI TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEN peOEHKA IPUHUMAIOTCS BCE JKENAIOIINE.

Hetn npoOyroT cBou cuiibl. OCTaroTCsl T€, KOIO YBIEKJIA UIpa U HE MCIyTalu
TPYAHOCTH.

Haunnast co BTOpPOro roja y4acTHHKH TeaTpajibHOTO OOBEIUHEHHS MOTY4YaroT
BO3MO>KHOCTh BOMTH B MUP HCKYCCTBA, MMO3HATh €r0 U3HYTPU. ITO CYpPOBOE HCIILITAHHE,
IIPEOIOJICHNE TPYAHOCTEM, YIIOPHBIN TPYI. 3aHATHS POXOAIT B aKTOBOM 3aJI€ IIKOJIBI C
14.50-15.30 moHenenpHUK, Cpeaa U YeTBEPT.

KTo BrICTOHT, KOMY XBaTHT XapakTepa, TOTO KIAYT MPU3HAHNE U CIIaBa.

Dopmwvl pabomol:

— cobecenoBaHue
— Hal0mozeHue
— TPEHUHTU
— TeaTpajibHas Urpa
— peneTHLHU
— XYJ0’KECTBEHHOE YTCHHE TEeKCTa
— TBOpYECKas paboTa HaJ| CLICHApUEM
— WHIUBUAyaJdbHas paboTa ¢ aBTOpaMU COOCTBEHHBIX MTPOU3BEICHUI
— TMpeACTaBlICHUE CIIEKTAKIIS
Baorcneriwue npunyunst nocmpoenusi npocpamml.
— JUYHOCTHO — OPUEHTHUPOBAHHBINA MOIXO/T;
— TMPUHIIAI KPEaTHBHOCTHU (TBOPUYECTBA);
— TPUHIII COTPYIHUYECTBA JETEH U Tearora
— MPUHIUN  aKTyaJIbHOCTH  (COJEp)KaHWE  3aHATHH,  BbIOOp  IbeC
MPOAYMBIBAIOTCS C YYETOM aKTyaJIbHBIX IPOOJIEM BPEMEHH )

IIpeanonaraeMbie yMeHUSI 1 HABBIKH
B pesynbrate mnocemieHus 3aHATAA YYaCTHUKH TeaTpajdbHOTO OOBEIUHECHUS
JTIOJDKHBI
3namo:
— TEPMHUHOJIOTHUIO TEaTPaJIbHOI'O UCKYCCTBA;
— O0COOCHHOCTH TeaTpalibHBIX Mpodeccuit;
— OCOOCHHOCTU TeaTPaJbHOTO HMCKYCCTBA M €r0 OTJIMYME OT JAPYTUX BHJIOB
HCKYCCTB;
— OCHOBHBIE KaHPBI JpamMaTypruu;
— YCTPOWCTBO T€aTpa CHAPYKHU U U3HYTPH;
Ymemes:
— OPUEHTUPOBATHCA B MPOCTPAHCTBE;
— CcBOOOIHO M €CTECTBEHHO JIEPKATHCSI HA CIICHE;
— Co3/1aBaTh HMMIPOBHU3AIMH PA3HOTO XapaKTepa;



— 3aIllOMHHAaTh 3a1aHHBIC pe}KI/ICCéPOM MHU3aHCHCHBI,

— COYHHIATH I/IH,Z[I/IBI/I,IIyaJII)HBIﬁ NI prnHOBOﬁ 9TIO/ Ha 3aIaHHYIO TEMY;,
— MCHIATDH BBICOTY U CHUJIY 3BYUdHHU:A I'OJIOCA,

— IIPOYUTATHL HAN3YCTh CTI/IXOTBOpHHﬁ TCKCT C Hy}KHOﬁ HHTOHaHHCﬁ.

Cucrema nmoompeHui
— ['pamMOTBI U TUTITIOMBI;
— Harpaxnenue MeansiMyd B HOMUHAIIHSX;
— Jlydias My»ckast poJib ToJia;
— Jlydias »eHckasi poJyib rosia;
— OTKpbITHE TO/a;
— Macrep 3nu3ona;
— Macrep umnposuszanuu;
— 3a o0asiHie U UCKPEHHOCTH;
— 3a OTBETCTBEHHOCTD;
— Jly4mmit moaT;
— 3a XyJ0XECTBEHHYIO BbIPA3UTEIbHOCTD;
— 3pUTENbCKAasi CUMITATHSL.

Ilpoepamma yuyum meumamsv u Oobugamvcsa yeau, yuum nooeIcoamo,
0MEEeMCmMEeHHO U NPOPECCUOHATILHO OMHOCUMBCS K ey, VUUm YMeHUlo Cnpaeisamoscs
¢ 10001 PONIbIO 8 HCUZHU

Conep:xanue nporpammbl « Teatp aas xymm»

Tpenuneu, meampanvhvie uepsl, 3mM00bl, MUHUAMIOPBL

OcHOBHAs II€JIb 3aHATHH — CHSATHE 3a)KUMOB, YMOIIMOHAJILHOE U DHEPIEeTHUYECCKOE
PaCKpEIIOIICHHE, Pa3BUTHE KOMMYHHKAOCIBHOCTH, HHANBUYyaIbHOCTH.

DT0 mepBbIe IIark HAYMHAIOIIETO aPTHCTA.

Jliist Toro, 4ToOBI JACHCTBOBATh €CTCCTBCHHO M II€JICHANPABICHHO, HEOOXOIMMO

HAYYUTHCS OTBEYATh HAa BOIPOCHL: ITOYEMY, 3a4eM, JJIS 4ero s 3TO JAeJalo.

DTy COCOOHOCTh Pa3BUBAIOT YIIPAKHEHHUS U 3TIOJIBI Ha CHIEHUYECKOE OIpaBIaHue,
T.C. YMEHHE OOBSICHUTD, ONPaBAATh JIFOOYIO CBOIO MTO3Y WM JACHCTBUE MPeaaraeMbIMU
00CTOSATEIBCTBAMHU.

Cro’KeTHBIC JTIOJBI U MHUHHATIOPHI TOTOBSATCS I0J PYKOBOACTBOM TIiemarora ¢
MIPUBJICIYCHUEM CTAPIINX YIACTHUKOB CTYTUH.

HCK)/CCWZGO 8blpA3UMENBbHO20 YNEHUA

HepBHe rarv B OBJIaACHUH UCKYCCTBOM BbIPA3UTCIBHOTO YTCHH.

ynpa)KHeHI/ISI Ha JbIXaHHUC, AapTUKYJLAOWIO, TO0JOC. IIo H€O6XOI[I/IMOCTI/I —
IIPHUBJICYCHUC JIOTOIICAA. 3HAKOMCTBO C OCOOCHHOCTSIMH CHGHH‘ICCKOﬁ pcun.

OcHo8bl meampanbHOU KYIbmypbl



[TepBoe npencraBneHue 06 UCTOPUM TeaTpa.
3HAKOMCTBO C TEXHHUKOM CLIeHbI. TeaTrpanbHblid STUKET.

Ilepsyvie ponu

OTIO/Ibl, MUHUATIOPHI, YTPEHHUKH, MACCOBKH B CIIEKTaKJIC.
NuauButyalibHbIE POJTU MU30IMYECKOTO XapaKTepa.
MUuHHU — CHIEKTaKIIb CKa30YHOTO COJEPIKAHMUS.

Ilocewenue meampa, npasoHuxu.

[IpocMOTp crekTakiield BBIE3IHBIX TE€ATPOB, MOE3/IKa B T€aTpbl JAPYTUX TOPOJOB.
VYyacTue B Npa3aHUKax, OPraHM30BaHHBIX L[EHTpOM TOMOJHUTENBHOTO 00pa30BaHUs U
coOcTBeHHBIMH cuiiaMu. [lomoOHBIE MeponmpusTHS CIUIAYMBAIOT JETEH, pa3BUBAIOT
KOMMYHHUKA0€IbHOCTb.

Paboma nao cnexmaxnamu, xonyepmamu.

Br16op mibeckl 1 00CyxkaeHUE €€ ¢ AeThMU.

Jlenenne mbechl Ha SMU30/IbI B TTepECcKa3 X ACThMHU.

PabGoTta Ham oTaenpHBIME 3MH304aMH B ()OpPME ITIOJAOB C UMITPOBHU3UPOBAHHBIM
TEKCTOM.

[Touckn My3BIKQIPHO — TUTACTHYECKOTO PEIICHHUS OTACIBHBIX SIH30]I0B,
MIOCTAHOBKA TaHIIEB (€cli eCTh HeoO0XxoaumocTh). Co3maHue 3CKU30B JACKOpaluid u
KOCTIOMOB.

Pabora Haz BEIpA3UTEIBHOCTHIO PEUYU U TTONIMHHOCTHIO IMTOBEJICHUS B CLICHUYECKUX
YCIIOBHSIX; 3aKpeIlJICHUE OTIASIbHBIX MU3aHCIICH.

Penetuiiuss oTHenbHBIX KapTHH C JCTaIsIMH JICKOpAalUii W pPEKBU3UTA, C
MY3BIKaJIbHBIM 0()OPMIICHUEM.

TIlosmuueckas macmepckas «Ilpoba nepay
C ngerpMu, OOJATAIOIMIMMU TBOPUYECKUMU CIOCOOHOCTSIMHU, TPOBOJISTCS
WH/IMBUIyaJIbHbIE KOHCYJIbTAIMM B TEYEHHWE BCETO T0Jla BO BHEYPOUYHOE BpEMS IO
COIIaCOBAHUIO MEAArora U BOCIUTAHHUKOB. VCMOJIB3YIOTCS TEOPETUYECKUE 3HAHUSA O
CTHUXOCJIOKEHHH, TTOJTyUYCHHBIC IEThbMHU Ha 3aHATUSAX. 3aHATHS TI0OPOBOJILHBIC.
[{enecoobpa3Ho mpoBeAcHUE psifa 3aHATHH B (POpME MOAITUUECKON MacTEpPCKOU
JIUISl BCEX YYaCTHUKOB oObenuHeHus. X HazHaueHne — GOopMUpOBAHUE YMEHUSI TOYHO
Y BBIPA3UTENIBHO MEepe/IaBaTh CBOU MBICIIH, YYBCTBA.
Urenne cTUXOB COOCTBEHHOTO counHeHus. [[pakTrudeckoe mpuMeHEeHNE YMEHUIM
u HaBBIKOB aKTEPCKOTO MacTepCTBa



Cooepocanue npozpammet (136 uacos)

Ha3BaHue Tembl Conep:xkanue y4eOHON TeMbI

Beenenue BBonHas Oecena. 3HaKOMCTBO € IJIaHOM Kpy»kKa. BeIOOphI akTuBa
KpYy>KKa. AKTEPCKUIN TpEHUHT. 3apsaaKa s akTepa: GU3ndecKuit
pazorpes, «O0pyu», «CKBO3b UTOJIBHOE YIIKOY», «CoCTA3aHuE B
napax». AKTépckoe MacTepcTBoO - «CKa3ka B IIECTh KAIPOB»

OCHOBBI T€aTpaIbHON PasroBop 0e3 ciioB ( MUMMKA, )KECThI). APTUKYISIUOHHAS
kynbTypsl . KyJabTypa | rumnactuka ais ry0. Tearpanshas urpa «Kpoxoaun». Beimyck
U TeXHHKA pevyH razetsl «bynHu Teatp cryauu «Anbie mapyca». ApTUKYISLHUOHHAS

rUMHAcCTUKa JUIsl Ty0 u miek. TeaTpanbHas urpa « Mope BOJTHYETCSI».
3HAKOMCTBO C MOHSATUSMHU «T€ATPY», KKYKOJIbHBIN TE€ATP»,
«Ipamatudeckuil Teatpy». TeaTpanbHas urpa «JIroam ¥ nanbibb.
Wrpsl Ha pa3BUTHE IbIXaHUS U CBOOOIBI peueBoro anmnapara. Urpa
«Teatp — skcripoMT «TepeMoky». YnpakHeHre Ha U300paKeHUe
Pa3HBIX YMOLUM

VYrpaxHeHue Ha n300paxeHue pa3Hbix dMoIuil. OCHOBBI
TeaTpajbHOM KYyJIbTYphl. 3HAKOMCTBO C OHATUAMU «PaguoTteaTp»,
«Mys3sbikanbHbIl TEaTp». TeaTpanbHas urpa «Onpenenu UrpymKy».
OcCHOBBI T€aTPaIbHON KYJIbTYpbl. 3HAKOMCTBO C IOHSTUAMU aKTEP,
aHuuiar, Oyradopus, 1eKopauuu ApTUKYJISLHOHHAS TUMHACTUKA (
«Oxourkoy, «Huctum 3yOoxn», «MecuM TecTo» U Ap.)
ApPTUKYISIIMOHHAS TUMHACTHKA /TSl Ty0: — Y ibiokal,
—3a6opunkl, —byomukl, —Xo6otokl, —Becensii nmsaravok! u T.1.
ApPTUKYJISIITMOHHAS THMHACTUKA JJIs s13bIKa: —JlomaTtoukal,
—Bkycnoe Bapennel, —Masspl, —Jlomankal, —I"puboxkl,
—Tapmomkal u T.4.

Ynpaxnenue y 3epkana «300pa3u HacTpoeHue»

OcHOBBI ~ TeaTpajbHON KYJIBTYpbl. 3HAKOMCTBO C TMOHSTHUSMHU
«HcnonmHuTENBY, «3pUTENBY, «Adurnay.

Purmomiacruka 1.UrporuMHacTUKa WK yIPaXXHEHUS HA OPUEHTUPOBKY B IMIPOCTPAHCTBE.
2. UrpoTaH1pl UK UTPBI IO MY3BIKY

Xopeorpaduueckue ynpaxHeHHsI, TAaHIIEBAJIbHbIC IIarH, PUTMUYECKHIE
OanpHbIe TaHLbl. PazyunBaHue IBUKEHUIN pa3HbIX HAPABICHNUN TAaHIEB!
«KonbkoOex1p», «Banbe BeToB»,«MakapeHay, «Ilonbka Tpoiikamuy,
«Becensrit nepemsacy, Banbe «[Ipobyxaenue», «Kpyroas kaapumby,
«MocCKOBCKMI pOK-H-poIu», «/laBaii Tanyin», «Tanen ¢ xaonkamu»,
«Pycckuii xopoBoay, «Ipyxoar.

3. TaHUEBaJIbHO-PUTMHUYECKAs] TUMHACTUKA

--JIBUKEHUS OTJIEIbHBIMU YaCTSIMU TeJla, CTUOaHus U pa3rudaHus,
MOBOPOTHI M BPAILLIEHUS C OOJIBIIUM U MaJEHbKUM HAIPSHKEHUEM, Maxu
HOTaMH U pYKaMH;

--x0/1p0a, Oer, MOJICKOKH, PBIXKKH;

--3JIEMEHTHI XYJ0’KECTBEHHOM IT'MMHACTUKHU M TAHIEBAJIBHO-




xopeorpaduyueckue.

«3apsnka», «YBe3y 1e0s B TYHIAPY», « TaHIyit co MHOIY, «BopoObuHas
nuckorekay, «Cocynbkay, «Becenas komnsana», «Koponas ropoakay,
«IIpuxonu ckazka», «B necy pacuBen nogacHexxHuk». Odo0aromniye
YIPKHEHUS NaTbYUKaMH.

4. My3bIKalbHO-TIOABHKHBIE UTPBI

«dupmxep — opkecTp», «Y onieHst A0M 00Jb1IoN», « TUXO-TPOMKO»,
«¥Opray», « My3bIKalIbHBIE 3MEUKN.

5. TaHueBaIbHAS UMITPOBU3ALIUS

TeaTpanbHas urpa
Co3maHue CreKTaKIs

ITocTranoBka criekTakiisi. Pactipenenenue poiie, pasydyrnBaHue
peIUMK. XapaKTepHUCTUKA MIEPCOHAXKEN CKa3KU. THTOHAIMOHHBIE
yIpaxxHeHus..[ 'eHepaibHas peneTruins B KOCTIOMAX, C IEKOPalUsIMU,
C MY3BIKQJIbHBIM COMPOBOKJICHUEM. BBICTyIIIIEHHE TIepe]] yHaluMUCs
KJIacca U POAUTENISIMA HA KIIACCHOM mpa3gHuke. [loctaHoBKa CKazku.
Pacnipenenenue posen, YTeHUe CKa3KM 110 poJsiM. PeneTuins cKas3ku.
Peneruius cniekrakis. [lonrotoBka opopMiieHHs ClIEKTaKJIs.
PerneTuinoHHOE 3aHATHE 110 TEXHUKE PEYU, MUMAYECKUM U
CLIICHUYECKUM JICUCTBUAM | €HepalibHAsI PEIIETULINS CTIEKTAKJIA.
PesepBHbIi ciekTakib. Pacnpenenenue posnen, 4TeHHe CKa3Ku 110
poisim. Pentetunms ckasku. Penerunusa criekrakis. [loaroroska
oopMIIeHUS CIIEKTaKJIA. PeneTuiinoHHoe 3aHsTHE 10 TEXHUKE PeUH,
MUMHYECKHUM U CLIEHUYECKUM JACUCTBUSM | eHepabHas peneTuIus
CHEKTaKJISI

[TocranoBka cka3ku. Pacnipenenenue posien, YTeHHE CKa3Ku 110
posisim. Penetuius cnekrakiis. [Toaroroska oopmiieHUs CTIEKTaKIIS.
PeneTtuiimonHoe 3aHATHE 110 TEXHUKE PEYU, MUMHYECKUM U
CLIEHUYECKUM JICUCTBUAM [ eHepaibHAsd pENETULINS CIIEKTAKIIA.

[Tomo1p B Opranu3aluy MKOJbHBIX MEPOIIPUSITUN.

ITHKA U D'THKET

IToBenenue B Tearpe. [loBenenue akrépa Tpenunru «Crenoit u
noBaJIbIphY, «Pacckaxu o cebey, «Pacckpoit cBo€ ceptiey,
«JloBepbcs MHey. [ToHsTHE TakTa. 30J10TOE MPABUIO HPABCTBEHHOCTH
«IToctynaii ¢ IpyruMu Tak, Kak Thl XOTEJ Obl, YTOOBI MOCTYTAIIN C
ToOOM». Pa3BuTHe TeMbI TaKTa.

KynbTypa peun kak BaykHas COCTaBJIsIoIIAs 00pas3a yeJoBeKa, 4acTh
ero obasaus.(DTuKeT). KynbTypa peun kak BakHasi COCTABIISIONIA
o0Opa3 4yenoBeka, 4acThb ero ooasHus. PeyeBoii atuket. Beidoop
JICKCUKH, HHTOHAIINH, TOBOP, PEUCBBIC OITUOKH, MATKOCTh U
YKECTKOCTh peudr. [1oAroToBKa M TTOKa3 CIICHHYECKHUX ITIOJIOB.
(Otuxet). Hopmbl 00111€HUS U TTOBEICHUS: TIOBEICHUE HA YJIUIIC, B
TpaHCIopTe; TeaedOHHBIN Pa3roBOp; MOBEJECHUE B MarasuHe.
[Tpumeps! yuamuxcs. CrieHnueckue 3Toabl. [laMsTh yenoBeka,
ceMbH, Hapoja. be3 mamsatu HeT coBecTu. TBOpUeckas pabora
«CpsTas namaTh». AHAJIU3 TBOPUECKUX padOT.

Teatp u my3bika

TaHueBanbHbIE IOCTAHOBKH, YYACTHE B IIKOJBHBIX MIPEACTABICHHSIX,
MeponpusaTuax. ITocemenne TearpoB , KOHLIEPTOB.




KaJ'ICHI[apHO-TeMaTI/I‘leCKoe IJIaHUPOBAHUEC

Ne Tema 3anaTui KoumnuecTBo yacos
I mosryroame
1 BBonHas Gecena. 3HaKOMCTBO € TJIAaHOM Kpy»kKKa. BeIOOpHI akTHBa KpyKKa 1
2 AKTEpCKUl TpeHUHT. 3apsaKa A8 aKkTepa: ¢puznueckuit pasorpes, «O0pyu», «CKBO3b 1
UTOJIbHOE YIIKO», «COoCTsa3aHue B mapaxy».
3 AKTEpCKOE MacTEPCTBO - «CKa3Ka B HIECTh KAJAPOB)» 1
Kynvmypa u mexnuka peuu
4 3HaKOMCTBO ¢ npodeccueit akrépa. AKTEPCKU TpeHUHT. BBeeHne noHsatus «ppus» 1
5 Urpsl Ha pa3BUTHE AbIXaHUS U CBOOOIBI peueBoro anmnapara. Urpa «TeaTp — skcnpomT 1
«TepeMox».
6 Urpsi no pazsututo BHuManus («Mmenay», «l{Bera», «Kpackny», «CaOBHUK U IIBETHIY, 1
«AnbomuTY, «AIBOKATHDY, «I TyXHe u HEMBIEY, «DX0», «HUenyxa, Ui HEJICTIUIIaY).
7 OcHOBBI T€aTpagbHON KYJIbTYpPbl. 3HAKOMCTBO C OHATUAMU «VICTIOMHUTENBY, «3PUTENbY, 1
«Adurmmay.
8 Brimyck razetst «CnoBo B Teatpe...». «HeMas» razetan-peus u nepeaaya AeicTBHs 0€3 3BYyKa. 1
9 Ctuxu, Kak BbIpaK€HHE MBICIIA U 4yBCTB. [[0Ir0OTOBKA K MIKOJIBHOMY MEPOIPUSITHIO 1
Pummonnacmuka
10 [Icuxodusnyueckuil TpEHUHT, MOATOTOBKA K 3TI0AaM. «Pacckaxu o cede B Kkpyry». Pa3Butue 1
KooparHauuu. COBEpUIEHCTBOBAHNE OCAHKU U MTOXOIKHU.
11-13 OTtpaboTtka criennueckoro sTioa «Obpamienue» («3HakoMcTBOY», «Ilokenanuey) 3
14-15 dusnueckuii pazorpes. («O6pyu», « CKBO3b UTOIBHOE YIIKO».«COCTSI3aHHE B MTapaxy, 2
«IlepersruBanne kanara», «CTOJKHOBEHUE NHTEPECOBY, «BO3AyIHbIN mIap», «Y IPAMBIN
ocenm», «Kauenny, «ber B pesunkey», «DyTr0o1 — BoaeH00I1»...)
16-17 MBpieunblil KOHTPOAEP.( «MBIIIEUHBIA KOHTPOJEP»,«B031yX — Kene — KaMeHb», 2




«Macnenka», «Y1op»)

18-19 Xoawr0a mmoc. («Berpeua». «BHyTpeHHee 3peHue». «Xoab0a mitocy. «llemoukay.
«Besnexonp». «Jlecars cexynm».«JlobpaTees mo kmamal»
20-21 Kpyr npyzeit. ( «llepenaii!». «Dotoansbom». «benbrutickuii mokonamny. «Kpyr u s».
«Kwuraiicknii ocem». «Bonpoc — oTBET.
22-23 Konrakrt, B3aumojencTeue, corpyaanyectso. ( «Cumanue Benemnytoy. «lloBoasipby, «He
noarsaeiBail . «[IpsTku Houbto», «{udpa — rpynmnay, «OtBeuait 3a ceds!», «Can
CKyIbITYp», «I1o omHOMY!», «Criop necHsiMuy», «Jluanory», «Ixubpumy, «Pacckaz-zurzary,
«Pacckaz-acraderar, «KTo ectb kTO», «Pexnamay. «JleiicTBeHHOE 3epKanoy».«/lerekTuny. « 51
BXOXY B ...».«MammHa». «Cka3ka B IIeCTb KaApoB». « Tpl BRIMIAAUIIB cerdac...». « He:xxHOCTBY.
24-25 IIcuxorumuactuka. «I'pynmooii y3op». «BoiHa u mup». «IlouyBcTBOBaTE Apyroroy. «51
MOXO0X Ha...». «l NerUIto U3 MIacTUINHA...». «Mos cembsi/TpyIinay. «3anpeTHbIN TII0.
«CekpetHbIil Ko1». «JIBe HempaBabl U OAHA MpaBa». «JII0OUT — He MoouT?». «BMecTte nmmn
pazaenbHo?». «O0pa3 uBetay. «JInunbiil 0arax». «LIBeTHOM CTYy».
Teamp u my3vika
26-30 TanieBanibHass KOMIO3ULKSA «byru —Byruy»
31-35 [Tecennas koMmo3unus «5 y MaMbI»
Teampanvnasa uzpa
36-38 3HAKOMCTBO CO CTPYKTYpPOU TeaTpa, €ro OCHOBHBIMU MPodeCcCUsiMU: akTep, pexkuccep,
CLIEHAPUCT, XyJI0KHUK, TpuMep. OTpadoTKa CLEHUYECKOT0 3TI0a « YK 3TH npodeccuu
Tearpa...»
39-40 «IcTadera UMITPOBU3ALIHIN
«Momnonor npodeccuoHana.
41-42 «JcTtadera UMIPOBU3ALIUIN
«Ckaska BTpoem».
43 Tearp «Ilneitbex»




44-45

Texnuka rpuma. ['Mruena rpuma v TEXHUYECKUX CPeACTB B rpumMe. [IpueMbl HaHeceHus: oO1iero
TOHA.

46-47

«3cTadeTa UMITPOBU3ALIHID)
«Pa3nBoeHNE TUUYHOCTH).

48-49

KommioHoBka. MecTo kaXa0ro Ha ClieHe. 3HAaKOMCTBO U pa3orpes. «Ku3Hbp — TeaTpy.
OO6cyxeHue u BeIOOp TeMbl. BiusiHue TeaTpa B TMYHBIX HCTOPHUSX pealbHBIX Jtojiei. Pabora
Hax cueHoi. [Ipeacrasnenue. llepunr. Ilar 3a marom

50-51

Ocradera umnposuzanuil. «Ckazounuk». ClieHapHO-pekuccepekast pazpadoTka (OKCIo3uusl.
3aBsi3ka OCHOBHOTO KOHGHKTa. PazButne ocHoBHOro KoH(panKTa. Kynmsmunamms.
Pexuccepckue ykazanus.

52-55

Yuumcs nucatb CUEHAPUM.
«CunbHoe 3BeHO». «[Ipomry croBa!». «Kenanue u npensarcrBuey». «Hersipe cnoBay. «Cnenoit
TekcT». «Ilamnka croxxeroB». «Crenait 3To moosicTpee!..»

56-58

3HAKOMCTBO CO CIIEHapueM CKa3Kd B CTHXaX (IT0 MOTHBAM CKa3KH «J[BeHaAllaTh MECSIIEBY U
«Kpacnas manoukay).

59

Pacnipenenenue poJsieli ¢ y4eToM NOXKEIaHUs FOHBIX APTUCTOB U COOTBETCTBUE KAXIOTO U3 HUX
n30paHHOM posin (BHEUTHUE JaHHBIC, AUKIUS U T.11.). BeipazurensHoe 4TeHne CKa3Ku 1Mo POJISM.

60-61

OOGcyxieHue mpeaiaraéMbix 00CTOSITENIBCTB, 0COOCHHOCTEHN MOBEICHUSI KaXKI0TO TTepcoHaka
Ha cueHe. O0cyxaeHue 1eKopalnii, KOCTIOMOB, CLIECHUYECKUX 3(h(PEKTOB, My3bIKATBLHOTO
cornpoBoXxaeHUA. [ToMolIh «XyJ0’)KHUKaM» B IIOJTOTOBKE 3CKU30B HECIIOKHBIX JEKOpALuil 1
KOCTIOMOB.

62-63

OtpaboTtka poseit (PaboTa Hag MUMUKOI TIPU AUATIOTE, TOTUIECKUM YAapEHUEM, U3TOTOBJICHHE
JEKOpaIIHif)

64

reHepaJIBHaH perueTrunus B KOCTIOMAX. C ACKOpanuiaAMHU, ¢ MY3bIKAJIbHBIM COIIPOBOKIACHHUEM U
T.II.

65

BBICTYHJ'IGHI/IG CO CIICKTAKJICM IICPC] YHCHUKAMH HIKOJIbI U POANTCIIIMHA

66-67

AHanu3 Jiesa opranm3aTopaMu (HEJO0CTaTKH, YTO HEOOXOIUMMO MPETyCMOTPETh) U YYaCTHUKAMHU




(mHTEpecHO i ObLIIO pabOTaTh HAJl CIIEKTAKJIeM, HYXKEH JIU OH ObLJI, 4TO OyJIeM JIeNIaTh Jajibliie
- KOJUIEKTUBHOE TUTAHUPOBAHUE CIIEIYIOIIETO JeNa).

Imuka u ymuxkem

68

CBs13b 3TUKH € 00111l KyJIbTypol yenoBeka. (YBakeHHE YeJIOBEKa K YEJIOBEKY, K MPUpPOJIe, K
3emuie, kK PosiuHe, K J€TCTBY, K CTApOCTH, K MaTEpH, K XJie0y, K 3HAaHUIO; K TOMY, Yero He
3Haelllb, CAMOYBaKEHHE).

69-70

CocraBnenue pacckaza «4emoBek — BbICIIas LIEHHOCTH» MO (HoTorpadusaM CBOUX ONHU3KUX.
(«JIroaeit HEeMHTEPECHBIX B MUPE HET)

71-73

Penetunus cuiennueckoro 3tioa «TeaTp HaYMHACTCS € BEHIAIKH, & ITHUKET C «BOJIICOHBIX)
cioBy. (DTUKET).

74

Ananu3 | nonyroaus (HeIOCTaTKU, 4YTO HEOOXOIUMO MpeaycMoTpeTh). [nansl Ha |l moxyroaue.

II moyroaue

Kynemypa u mexuuka peuu

75

BBognas Gecena. 3HaKOMCTBO C TUIAHOM KpY’KKa.. MI3roToBiieHHEe «YT0JIKa TeaTpaaibHOTO
Kpyxkka « TBopueckas MacTepcKas»

76-77

Urpsl u yripaxHEHUs, HANIPABJICHHBIE HA Pa3BUTHE JBIXaHUS U CBOOO Bl PEYEBOTO ammnapara

78

Wrpsl 0 pa3BUTHUIO AOTAAKU 1O MUMUKE, ABMKEHUAM («OKupad», « KuBoTHOE y MEHS JOMaY,
«Haiinu otBet!», « TBopueckuii moaxony, «Ilo nepBoit OykBey, «JIuTeparypHoe JOMUHO UITU
JOMUHO U3PECYCHHI»

Pummonnacmurka

79

Otiox 6e3 npeamera — nanromuMa («Ouuctu 6aHa. kapTodenp, SUI0», BIETh HUTKY B UTOJIKY,
coOupaTh BEUIU B YEMO/JIaH, IOJITOYUTh KapaH/Ialll JIE€3BUEM U T.I1.)

80

Cuenunueckuii 3110 «CKynbntypay. ClieHu4ecKHe 3TIo/bl B ape : «Pekiiamay,
«IIpotuBopeuney. CrieHnyeckue 3T bl o rpymnmnaM: «O4eHb 60bIIas KapTHHAY,
«AOCTpakTHasI KApTHHAY, KHATIOPMOPTY, «lleiizaxy.

81-82

Cuennueckue 3110161, [1lymHOE odopmiieHne o TekcrtaM, AeJIeHUe Ha TPYIIbI, COCTABIEHNE
CUEHUYECKUX ITIOOB.




83-84 TpeHupoBka pUTMUYHOCTH JIBHKCHUN. YTIpaXKHEHUSI C MSTYaMU.

85 OTtpaboTka crieHrnuecKoro 3toaa «O0paleHuey -«3epKajoy.

86 ®uznueckuii pazorpes. («O0pyw», , « CTONTKHOBEHHE HHTEpecoBY, «Bunuu Ilyx Ha Bo3aylIHOM
mape», « YrpsMbiid ocen», «Kadenny», «ber B pe3unke», «®ytd01 — BoJei00m»...)

87 Mpieunsiii koHTpon€p ( «baraxnas monkay, «Iltanrucr», «CnareTt».)

88 Xoawba mtoc. («Berpeuay. «BHyTpennee 3penue». «Xoanba mitoc». «llepenait npyromy», «
A s TeOs y3HAIO 10 TIoX0AKe», «JlecsaTh cekyHm».«Jlooparbes no kmagal»

89 Kpyr apyseit. ( «Ctpamno!», «MHe ObL710 0UeHb Beceao», «Bornpoc — oTBET».)

90 KonTakTt, B3aumojericteue, cotpyaauuectBo. ( «IloBoasipby, «Can cKyabnTyp», « MoHOIOTY,
«JIxubpumn», «Pacckaz-zurzary, «Pacckas-acraderay, «I'oBopsimias pexkiamay. «Hemas
peknaMay, «JlelicTBeHHOE 3epKajion.«JleTekTuBy. «S BX0XKY B ...».. «CKa3Ka B IIECTb KaJIpOB».
«TBI BRITIAUIIE ceryac...». « HesKHOCTEY.

91 [Tcuxorumuactuka. «I'pynmoBoit y3op». «llouyBcTBY# npyroro». «S moxox Ha...». «/IBe
HETpaB/bl U OJIHA MpaBaay». «J[r0OUT — He moodut?». «Bmecrte wnu paznensHo?». «O0pa3
nseta». «Mou 1 TBOU Oarax.

Teampanvnasa uzpa

92 CrnoBecHoe Bo3zeiicTBuE Ha moaTeKCT. Peub u Teno (hopMupoBaHue MPEACTABICHUS O
COCTaBJICHUH pabOTHI TeJla U Peur; MOATEKCT BCKPBIBACTCA YEPE3 TUIACTUKY ).

93 PazBuTne nabmogarensHocty. (Ha ocHOBe cBOMX HaOI0IeHHH TTOKa3aTh AT . [IoHATh 1
BOCITPOM3BECTH XapaKTeP YEIOBEKA, €r0 OTHOIICHHUE K OKPYXKAIOIIEMY MUDY).

94 Pa3Butne BooOpakeHUsI 1 yMEHUS pad0TaTh B OCTPOM PUCYHKE («B MACKe).

95 PaboTa Ham opranaMu apTUKYJISINH, TAKIIUA ¥ 3HAKOMCTBO C HOpMaMu Op(O3IHH.
(IToBTOpenue OyKB, Uepe0BaHNE 3BOHKHUX U COTJACHBIX, COUETAHUE C TJIACHBIMU; padoTa Hajll
MOCJIOBUIIAMH U CKOPOTOBOPKAMH ).

Imuka u ymuxem




96

[TonsiTre TakTa. 30JI0TOE MPABIIIO HpAaBCTBEHHOCTH «lloCTymaii ¢ APyruMu Tak, Kak Thl XOTEN
Ob1, yTOOBI TOCTYHAMH ¢ TOOOMY. (PaboTa Hax TekcTom ctuxoTBopeHus: H. ['ymuiieBa «iectoe

YYBCTBOY)

97 Pa3Butne Templ TakTa. (OTpaboTKa CIIEHUYECKHX ITIO0B «ABTOOYCY», «KpuTtnkay, «Crop»)
98 KynbeTypa peun kak BaxkHas COCTaBIISIIONIas o0Opa3a yeaoBeKa, 4acTh €ro 00asHus.

99 Pa6ota Hax o6pazom. AHanu3 MUMUKH Juna. [Ipuuecku u mapuku.

Kynomypa u mexuuka peuu
100 Pabora Han ynpakHEHUSIMU HaIlpaBJIeHHBIMUA Ha Pa3BUTHE JIBIXaHUS U CBOOO Bl pEUEBOTO
ammapara, IpaBUJIbHOW apTUKYJISINH.
101 Wrpsl 0 pa3BUTHIO YETKON AUKIHH, TIOTUKUA PeYu U op(osmuu.
102 HrpsI co caoBaMu, pa3BUBAIOIINE CBI3HYIO 00pa3HyIo pedb. («Ha3piBHOM paccka3 uiam
CTUXOTBOpeHHUEY, «Ha uTo moxoxe 3axymanHoe?», «[louemy rumH — A3us, a HE TUMH —
Adpuka?», «Tearp abcypaan, «Paccoinbes!y, «OOBUHEHUE U ONPABIAHUECY ).
Pummonnacmuxa
103 HcnpiTaHe TaHTOMUMOM.
104 TpeHupoBKa pUTMUYHOCTH IBUKEHUU.
105 [TarTOMUMHYEeckue ATIObI «OAMH AeNaeT, Ipyroi Memaery. («/IBmwkeHue B oopaszey,
«Oxunanuey, «JIuamory).
106 CoBeplIeHCTBOBAHUE OCAHKHU U TIOXO/IKHU.
Teampanvnasa uzpa
107 CreHuYecKre 3TIOIbI Ha BOOOpaKeHHE.
N300paskeHne pa3InIHbIX 3BYKOB U IIIYMOB, «AJUTFOCTPHUPYS YTEHHUE OTPHIBKOB TEKCTA.
DTI0/] HA COCTOSIHUE 0KUJAAHUS B 33JJaHHOM CUTyallUH (5 4eI0BEK OJHOBPEMEHHO).
108 OO6mieHre Kak MpoIecc OTAa4YM U BOCIIPUSTHS YyBCTB M MBICJICH IBYX WU HECKOJIBKUX JIMII.
Opranu3zaiius 3TIOJIOB Ha OLICHKY Pa3IUYHbIX CUTYaIIHi.

109 WHuciieHnpoBKa 1o KpbuIaThiM BhIpaskeHusM u3 6aced M.A. KpsiioBa. ClieHHYecKue 3TIO/IbI.




110

Urtenue u 00CykieHne HHCIEHUPOBKH 10 ckazke Ceprest Muxankosa «Kak measens Tpyoky
HaIiem» U nbeca «AJple napyca» .O0CykIeHHE MbeC, €€ TEMBbI, UJIeH, BO3MOKHBIX TPUHIIUIIOB
OCTaHOBKU. Pacnipenenenue poseil.

111-115

OTtpaboTka poJieil. Pabota Hal MUMUKOM NP JUajore, JoruueckuM yaapenueM. M3rorosienue
MAaCOK, JEKOpaIUU.

116 ['enepanbHas peneturus. OdhopmiieHHE CLICHBI.
Omuka u 3muKem
117 (Otuker). KynpTypa peun kak BaykHasi COCTaBJIsIONIas 00pa3 yeloBeKa, 4acTh €ro 00asiHUs.
PeueBoii aTukeT. BIOOp JIEKCUKH, MHTOHAITUH, TOBOP, PEUEBbIC OMMOKH, MITKOCTh U
&KECTKOCTb peun. [1oaroToBKa 1 Mokas ClieHH4eCKUX 3TIOJ0B.
118 (Otuker). Hopmbl 001IeHNs M TOBEACHUS: TOBEACHUE HA YJIHIIE, B TPAHCIIOPTE; TeIe()OHHBIHI
pasroBop; moBeaeHue B Marazune. [Ipumeps! yuammxcs. ClieHU4eCKHe STIOIBI.
119 [TamaTh yenoBeka, ceMbH, Hapoja. be3 mamstu HeT coBecTu. TBOpueckas padora «CpsiTas
naMAaTh». AHAJIN3 TBOPUECKUX PadoT.
Teampanvnaa uzpa
120 Pacrnipenenenue poseil ¢ yueTom mokenaHus yJalnuxcsi 1 COOTBETCTBUE KaKJOTO U3 HUX
n30paHHOM posin (BHEUTHUE JaHHBIC, AUKIUS U T.11.). BeipazurensHoe 4TeHne CKa3Ku 1Mo POJISM.
121 OO0cysxaeHue mpeaIaraeMbIX 00CTOSITEIBCTB, 0COOCHHOCTEH TTOBEICHUS KaXKI0TO TIepcoHaka
Ha criere. O0CykIeHre AeKopaluii, KOCTIOMOB, MY3bIKaJIbHOTO COMPOBOXKIEHUS. PeneTuims
OTJENBHBIX AMTU30/I0B.
122-123 PeneTunus oTaeabHbIX 3MKU300B. M3roToBIeHNE MacoK.
124-125 [Iporonnas penerunus. (BrisBieHne T€X MECT, KOTOPBIE TPEOYIOT TOPaOOTKH).
126-127| TI'eHepanbHasi peneTUILIMs B KOCTIOMAX, C IEKOPALUAMHU, C MYy3bIKaJIbHBIM COMPOBOKICHUEM.
Kynemypa u mexnuxa peuu
128 [yTnuBbIe CTOBECHBIE 3araJIKM Ha pa3BUTUE BHUMAHMUSI, PACIIMPEHUS CIIOBAPHOTO 3amaca.
129 becena «S1 B mupe ... mup Bo MHE...» ([Ipyx0a). Pazpemenue curyarmii.




130

3aragku — MeTarpaMMbl U 3arafku — Jjororpudsi. «KoBapHas» BUKTOpPHHA MPHU CIOBA
(UyBCcTBOBaHUE CJIOBA U YMEHUE MBICIIUTh HECTAHJIAPTHO).

Pummonnacmuka
131 [TanTOMUMHYECKHMI 3TIOI — TEHD
132 Koopaunanus npmxenuit (10 yenosek). MiMuTariyst moBeACHUS )KUBOTHOTO (5 YEIOBEK). DTHO
Ha HaOJII01aTEeIbHOCTb.
Omuka u ymuKem
133 Kpyrasiit cton «A30yka oOieHus»
134 Coznanue cueHnyeckux 3Toa0B. («B takcu», «Ha ynune, B Tpancnopte, B mudre», «B Barone
noe3nay, «Ha ornpeixe», «O0pamienue», «IIpuBeTcTBue)
135 [Icuxonoruueckuii aBronoptpet. (CocTaBieHue noapoOHON ICUXOIOTUYECKON
CaMOXapaKTEPUCTUKH).
136 AHanmu3 pabOTHI 3a TOJ
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